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Rodinny klub Klicek o.s.

Jsme obcanskeé sdruzeni, které vzniklo hlavné za ucelem aktivniho a plnohodnotného
naplnovani volného casu déti a podpory rodin s malymi détmi ve zdravém zivotnim
stylu, a hlavné v souladu s prirodou. Hlavni diraz klademe na maximdlni traveni
volného Casu déti v prirodé a s tim spojené ziskavdni zazZitkd a prozitka.

provozujeme celodenni détsky klub pro 17 déti (3-6let)
. Dopoledni ekoskolku od 2let
. lesni klub pro déti s maminkami od 1,5 roku

. organizujeme environmentalni programy pro ostatni MS

. poradame prednasky, kurzy, besedy apod. se zameérenim na déti, vzdélavani a
zZivotni prostredi o

vice na www.boleslavskyklicek.cz



Rodinny klub Klicek o.s.

Détsky klub Kligek je zapojen do projektu Skolka blizka pFirodé a v 9/2013
obbdrzel po rocnim zapojeni titul "Skolka blizka prirodé"

Krouzek malého vedce je zapojen do mezinarodniho programu malych
vyzkumniku "Globe"

Klub vzdélava pro udrzitelny rozvoj a je zapojen do MA21 " MAS stfedni
polabi"

Klub Kligek je zapojen do celostatni kampané "Celé Cesko &te détem"”. S
detmi se kazdy den pravidelné Cte a kazdy mesic spolecné navstevuiji
knihovnu

vice na www.boleslavskyklicek.cz



Spoluprace

Spoluprace s komunitou

Jeden z cilt naseho o.s. je vytvoreni prijemného zazemi a podminek pro
traveni volného casu rodicu déti z klubu ale i pro Sirokou verejnost

Dulezitou cast vidime v navazani spoluprace s ostatnimi kluby a Skolkami
ve mésté (formou spolecnych programu a akci)

Zapojeni zakladnich a stfrednich skol formou programd, predndasek ci pfi
pomoci s udrzbou arealu. Domnivame se, ze spolecna spoluprace a sdileni
zkusenosti v nasem meésté chybi a radi bychom se pokusili naplnit toto
propojeni

Navazani spoluprace s dalsimi obcanskymi sdruzenimi a zajmovymi spolky
ve mesté a vytvoreni prostoru pro spolecné setkavani, organizovani
prednasek, workshopl apod. pro ob¢any naseho mésta.



Akce pro rodice a verejnost

Aktivita klubu se rychleji rozviji, pokud se na konkrétni cinnosti vcetné jejich
priprav podili i rodice a dobrovolnici. Do spolecné prdace a za spolecnym cilem
se setkava skupina podobné smyslejicich lidi a vznika tak pocit soundlezitosti,
pozndni osobni dilezitosti a moznosti Sirokého uplatnéni znalosti, zkusenosti
a dovednosti, coz je dobry zaklad pro silnou komunitu.

spolecné brigady rodicl a pratel Klicku

vytvoreni venkovni ucebny ve spolupraci s rodici
sazeni darovanych stromu s Ateliérem 6tej smysl
vytvoreni bylinkové a zeleninové zahradky

spolecné setkavani a akce, tradi¢ni oslavy, svatky

deskové hry



Akce pro rodice a verejnost

Vzdéldvdni - SnaZime se vzdéldvat nejen déti z détského klubu, ale z ZS a SS.
Nezapominame ani na dospélé z rad siroké verejnosti

Poradame vzdeélavaci akce pro verejnost — napr. fotokurzy, vytvarné kurzy,
prace se drevem a prirodnimi materialy aj.

Usporadali jsem vice jak 30 prirodoveédnych a cestovatelskych prednasek, jak
u nas v klubu tak na zamku v Brandyse

Zahajili jsme klub deskovych her pro rodice s détmi, vikendoveé tvorivé dilny

Filmové vecery z projektu - Jeden svét

Nabizime environmentalni programy pro MS a ZS




Akce pro rodice a verejnost
Nezapomindme ani na tradice, kulturu a spolecenské deni

Vitej |éto — vedeni vytvarné dilny na festivalu poskytovatele socialnich
sluzeb Vyssi Hradek

Masopust — oslava Masopustu s rodici a prateli

Den Zemé — oslava dne Zemée pro obCany mésta

Divadelni pfedstaveni déti na Festivale Ka$par( v Celakovicich
Priméstské tabory pro déti od 4 do 12 let

Krouzky — maly prirodovédec, astronomicky, entomologicky, vlastivedny
apod.

Svatomartinska slavnost

Mikulas v Klicku — celoméstska akce pro déti



Spoluprace s dalsimi organizacemi

Pravidelné navstévujeme seniory v mistnim Domeé s pecovatelskou sluzbou.
Déti si vzdy pripravi divadélko, zpévy Ci rikanky. Pri Masopustu byla navstéva
i v maskach a s vyrobenymi vozembouchy.

Spolupracujeme s chranénou dilnou Ateliérem 6tej smysl. Déti chodi do
dilny na pravidelné kurzy keramiky. Klienti dilny détem obcas zahraji
divadélko a déti na oplatku klientim. Spoluprace je i pfi pripravée a vedeni
oslav.

Déti pravidelné navstévuji mistni knihovnu s ¢tenim vybrané literatury

Spolupracujeme s dalsimi spolky napr. fotoklub BrandoBol — spolecny
fotokurz, Vy3&i Hradek — vytvarné dilny, divadlo Cerny Petr, pfirodovédna
spolecnost A.Becvare, ostatni Skolky — vystavy..



Psychologie vztahu k prirode
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Psychologie vztahu k prirode

V/IVe

Vytvarime vztah déti k prirodé a pozndvadni kolobéhd, pricin a
nasledkada...

. jezdime na pravidelné vylety a poznavame své okoli

. poznavame zivot zviratek v nedaleké mini zoo a farmeé

. havstévujeme muzea, naucné stezky aj

. Vvzimeé pravidelné krmime lesni zvér — ptaky, srny ..

. poznavame jak se ziskava energie a z jakych zdroju

. vyrabime z prirodnich materialt — hlina, ovci vina, dfevo

. VvV klubu minimalizujeme odpad, pouziti chemickych latek a
plastd — vyuzivdame prirodnich materialt

. sledujeme produkci naseho odpadu
. déti se staraji o svoji zahradku

. déti se staraji o sva zviratka

. Adalsi..



V prirode se citime dobre, i kdyz zrovna nesviti slunicko...

. Ven chodime za kazdého pocasi, at prsi, snézi, nebo mrzne

. V prirodé si hrajeme i bez hracek, rozvijime svou fantazii,
experimentujeme, posouvame své hranice

. Ucime se setrnosti k prirodé
. Bystfime svoje smysly a zlepSujeme zdatnost
. Prizplisobujeme se prirodé

. Ucime se lépe spolupracovat mezi sebou




Psychologie vztahu k prirode
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Vzdelavani prozitky
Ucime se tim, Ze si to zkusime :0)
. spolecné peceme cukrovi, chleba, pecivo ...déti se naucily a dozvédély jak
. vyroba loje na ohni, vyroba svicek, vytvoreni zahradky s détmi a rodici aj
. vyroba hmyzovisté — konzultace s entomologem
. vyroba hudebniho koutku z odpad( a prirodnin
. spolecné nakupy s détmi — déti se uci vybéru a placeni

. zalozeni Skolkovych terarii




Na navstéve v materskeé skole

Navitévujeme se s matefskou $kolou U Kohouta a MS Chobotska
Pozvali nas napr. na predstaveni klauna Pepina s pejsky

Dé&ti z MS byly zase u nds na zahradé&, kde se dozvédély plno novych véci o
prirode a zjistily, ze nepotrebuji prolézacky, aby se pobavily

Obcas zajdeme na spolecnou prochazku




Vyuzivame odpadovy material

Z odpadoveého a nepotrebného materialu si vyrobime hracky namisto
kupovani novych a drahych véci

Udélali jsme si presypaci stroj z kartonu a kelimk{ od jogurt(
Housenku z kartonovych kolecek a PET vicek

Hudebni koutek ze starého nadobi apod.

Na procvicovani barev — rulicky a drivka od nanukd

Ucime déti predchazet vzniku odpadu a pro¢ maji tfidit odpad



Vzdélavani pro udrzitelny rozvoj




Tradice a ritualy - Masopust v Klicku

S pomoci rodicu si déti pri jednom spole¢ném odpoledne vyrobily masky a
kostymy z pouzitych materidll ( kartony, plata od vajicek, odstrizky..). S
détmi se po odpolednech ve Skolce vyrabély vozembouchy z klackl a vicek
od zavarovacek a jinych odpadnich materialu.

Déti si pripravovaly a na Masopust zazpivaly rodicdm masopustni pisnicky

RodicCe prekvapili a potésili, protoze sami prisli v nadhernych kostymech a
maskach. Po spolecnych hrach a zpivani jsme se pustili do hodovani
prinesenych pokrmd maminek a babicek. Pocasi bylo mrazivé, ale domaci
klobasky a kolace s koblihami s teplym Cajem nas venku udrzely.



Oslava masopustu na zahradeé klubu Klicek




Rodice se zapoijili do pripravy obcerstveni a
ukolt pro déti
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S detmi jsme se vypravili do DPS, zazpivat a poteésit
seniory

Déti Sli v maskach s vozembouchy pres celé mésto az do Domu s pecovatelskou
sluzbou, kde déti zazpivaly a zahraly masopustni pisnicky.

Odmeénou byla spolecné prozita radost, velky potlesk a spolecné zpivani.

Pro klienty z DPS, to byl velky zazitek, nebot spousta z nich uz s tak malymi détmi
neprichazi do kontaktu



Navstéva deti z Klicku v Domé s pecovatelskou
sluzbou




Tradice a ritualy - Vynaseni Morany a vitani jara

Spolecné jsme vynesli a spalili Moranu. Na cestu ji déti vyprovodily
basnickami a pisnickami

Morana odplavala potokem a déti po cesté zpét do Klicku nasly opentlené
jarni vétvicky, které vzaly s sebou

Na zahradé se objevila unavena pani Zima, predala své zezlo Jarni vile a
odesla spat...

Jarni vila se privitala s détmi a prevzala vladu nad krajem, s détmi se
spolecné zasadily sazenicky od pani Zimy
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Tradice a ritualy - Velikonoce

Zaseli jsme oseni do kvétinackl a poradné zalévali, aby hezky rostlo

Spolecné jsme nabarvili vajicka a ozdobili je barevnymi puntiky z papiru
nebo ovesnych vlocek

Z kynutého tésta jsme si upekli Sneky a motanky

Na zahradé jsme si zahrali na schovavanou s vajicky



Velikonoce
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Den Zeme — akce pro verejnost
ve spolupraci s Méstem Brandys nad Labem

Na Den Zemé byla pripravena stanovisté s riuznymi ukoly, kde si kazdy
zajemce mohl napriklad

Vyrobit destovou hll z odpadnich a prirodnich material(
Vyrobit a pomalovat si manaska na prst z dreva, platna a kuze
Vyrobit si své malé chldy ze dreva a provazu

Vytvorit spolecného velkého motyla z odstrizkl latek formou mandaly na
zemi

Shlédnout nékolik pohadkovych predstaveni

V remeslné dilné uplést kosicek z pedigu, vyrezat lodku, vykovat privesek,
ozdobit si pernicek, ozdobit svUj jarni vénecek apod.

a oslavit Den Zemé spolecnym tancem Vsehomira kolem ohné :0)



Prijemné straveny Den Zemé v zahradé Klicku




Vlystava ke Dni Zemeé vznikla ve spolupraci materskych
a zakladnich skol s klubem Klicek
,Vdechneme vécem druhy zivot"

K vidéni byly hracky, hry a vytvarné dekorace z nepotrebnych a odpadovych
materialu

Vystava byla interaktivni, spoustu véci si déti mohly vyzkouset a osahat.
Napr. clovécCe nezlob se, presypaci stroj, kelimky na chytani kulicek na
provazku, rulicky k rozpoznavani barev, apod.

Vystavu v nasledujicich dnech navstivily déti z ostatnich mistnich Skolek
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Pravidla prace s rizikem

Pri pobytu venku jsou jasné stanovena pravidla, ktera déti znaji a
respektuji

Spodni cast zahrady neni oplocena, vime kde je pomyslina hranice kam
uz nechodime

V tésném sousedstvi Klicku je volné pristupna tln, i zde je treba
ostrazitost

Pohybujeme se i ve mésté a v blizkosti silnice, zde jsou déti zvyklé chodit
ve dvojicich

Pokud neni chodnik, déti se pohybuiji pri kraji po jednom za sebou.
Hrajeme si na hada

Spolecné jsme si nakreslili pravidla, které si stale pripominame

Po absolvovdni kurzu ALMS jsem zhodnotili rizika na nasi zahradé
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Hodnoceni rizik - spodni zahrada

Riziko Upfesnéni Pravdépodo [ Nasled | Mira Opatreni Plan (co doplnime)
bnost ky rizika

Pad ze stromu | Déti maji vymezeny |2 2 4 Dité riziko zna. Na strom lezeme

strom na ktery postupné. Zvazujeme konkrétni

muzou lézt podminky, vhodnéa obuv, pocasi,..
Klistata, 3 1 3 Vybavena lékarnicka. Pouleni déti i
bodnuti rodicd.
hmyzem
Jedovaté Na zahradé roste 2 2 4 Déti seznameny s rizikem Piiddme do naseho herbare

rostliny, houby |dymnivka duta -
kvéty podobné
hluchavce (mirné

jedovata)
Svévolné Zahradaneni zcela |1 1-3 Piedem vymezujeme prostor pro
opusténi oplocena. konkrétni den na zahradé

V sousedstvi
zahrady volné
pfistupna vodni
plocha.

Odpadky Zahrada 1 1 1 Uklid zahrady b&hem brigady rodicc Dalsi brigada
v zanedbaném stavu

Pravdépodobnost (1 - velmi nepravdépodobné, 2 — pravdépodobné, 3 — velmi pravdépodobné)
Nasledky (1 — mirné, 2 — zavazné, 3 — velmi zavaziné)
Mira rizika ((P x N); 1 — minimalni, 2 — pfijatelné, 3- 4 — mirné, 5 — 7 — podstatné, 8 — 9 — nepfijatelné)




Prace s rizikem

Akce pro skolky, aby se déti naucily jak
bezpecCné zachazet se psy

Ukdazka prace zachranarskych psu

Lachranaiské psy mize na pomoc volat kdokoli

Vétdina déti miluje psy, ale ne viechny jsou si
védomy toho, jak se k nim bezpecné chovat.
12 tohoto divodu navstivili zacatkem éervna
¢lenové Stiedoceské zachranné brigady ky-
nologl predskolni déti ze staroboleslavského
klubu Klicek.

Navzdory vjrazné nepfizni pocasi vidély
déti nejen opakovani pravidel pro bezpeény
kontakt s cizimi psy, ale také ukazku vycviku.
Psi pfedvedli vyhledani ztracené (v tomto
pripadé schované) osoby, jejiz nalez ohlasuji
vytrvalym $tékotem — a ten je zblizka oprav-
du hodné hlasity.

Z fad dospélych pak v Klicku zaznéla i za-
sadni otazka: kdo si vlastné mize pomoc za-
chranafskych psd pivolat? Prestoze ukazku
dovednosti zachranafskych psi mohou lidé
vidét pomémé casto, jen malokdo vi, Ze se
pfimo na brigadu miZe kdykoli obratit. , Lidé
se na nas obraceji zejména tehdy, kdyZ se
ztrati napfiklad stardi clen rodiny, at uZ jde
o lidi s poruchami paméti, nebo o situaci,
kdy nékdo prosté zabloudil v terénu a nevra-
til se domd,” vysvétluje vedoudi stiedoceské
zachranaiské brigady Vlastimil Samek.
.Dobré je volat vedle policie pfimo nam,
protoZe pfenos informaci nékdy zbytecné
ukrajuje cas, ktery je v piipadé zachrany

ztracenych osob obzvlast drahocenny,” do-
dal Vlastimil Samek. Viechny potiebné kon-
takty jsou potom k nalezeni na webu stfedo-
Ceskych zachranafi httpiwww.volny.cz/za-
chranaristredocesi/.

Alexandra Vokurkova

Dé&ti z Klicku si po ukdzce prace
zachranaiskych psa do sytosti uzily
také mazleni s nimi.



Klicek spolupracuje s knihovnou — chodime na
pravidelné cteni a vypujcku
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Brigada s rodici, uklid zahrady v Klicku

Areal zahrady lezel dlouho ladem, proto nas cekalo hodné prace

Uklidili jsme venkovni kalny, shrabali hromady listi, vynosili stary nabytek,
odnosili odpadky, strepy, draty...

Zahrada hodné prokoukla, lebedu a kopfivy snad postupné nahradi trava a
kvetiny

Z venkovni kulny vznikla venkovni ucebna, kterou jsme zutulnili svétlym
natéerem, okénkem
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Divadélko v Klicku — Jak pejsek s kocickou varili dort
. Klienti z Ateliéru 6tej smysl prisli détem zahrat divadlo

. Déti jim na oplatku zahrali versovanou pohadku O koblizkovi.




Vytvarné dilny na hudebné divadelnim festivalu
Vitej léto

Pocasi vyslo opravdu letni a nas klicovsky workshop tak mohlo navstivit hodné déti a to
jsme opravdu radi. Kromé loutek si vyrabéli jo-jo nejen déti, ale i pro ty, co uz ddvno
odrostli :0)




Divadélko na divadelnim Festivale Kasparu

. Déti si pripravily vystoupeni nejen pro rodicCe, ale i pro ostatni navstévniky
divadelniho Festivalu Kagpar(i v nedalekych Celakovicich




Jablecna slavnost

Tuto akci jsme usporadali pro rodiCe a deti.

Na zahradé bylo nachystano mnoho tématickych ukoltu nejen pro déti, ale
| pro jejich rodiCe (chuze s jablkem na hlavé, hod do koSiku..)

Postavili jsme spoleCchou mandalu z jablek na zahrade.
Déti si vyrabély fadu vyrobkl a zazpivaly rodicim tematické pisnicky.

Udelali jsme si jableCny most v lisu a vyrobili kazdy svou susarnu na
jablka.

Na zaver jsme ochutnali jablecné moucniky, ktere prinesli rodiCe a




Vylety do lesa

. Déti ¢asto v ramci pateCnich vyletl jezdi do lesa napf. za zeleznicni
stanici ve Staré Boleslavi, na Vosi hnizdo apod

. Pedagogove pripravi do lesa kratky program dle tydenniho tématu.

Zbytek ¢asu je vénovan volné hre déti (stavéni domecku z pfirodnin,
prekonavani terénnich nerovnosti, staveni skrySe apod.).




Vylety do Staroboleslavského dvora

. Déti jezdi autobusem do Staroboleslavského dvora.

. Zajemci se muzou projet na koni, nakrmit zviratka &i si pohrat na hfisti.

. Potom chodime do prilehlého lesa, kde pedagogove pfipravi program dle
tydenniho tématu.




EVVO a navstéva MS Riegrova

. Deti z Klicku si prohledly skolku a seznamily se s detmi.

. Pedagogoveé z KliCku pro deti z obou skolek pfripravili Environmentalni
program o lese a lesnich zviratech.

. Nakonec si déeti spolecne pohraly v herneé.




Navstevy v knihovneée

Déti pravidelne navstévuji détské oddeleni v knihovné ve Staré Boleslavi.

. Pani knihovnice vzdy pro deti pripravi zajimavy program.

. Ve zbytku Casu si deti samostatné prohlizi knizky a pak si vybraneé knihy
spole¢né zapujCi do Kli¢ku.




Sv. Martin

Usporadali jsme lampidonovy pruvod za sv. Martinem.

Nejdrive si déti s rodiCi vyrobily lampion.

Po svetylkach a kratkych zastavenich jsme se vydali za sv. Martinem.

Na konci na déti a rodiCe Cekal Sv. Martin a zebrak a kratkou scénkou jim
priblizil legendu a pouceni z ni. Déti se s rodicCi rozdélily o napecene
svatomartinské pecivo




Vylet na vanocni trhy v Lysé nad
Labem

Déti jely vlakem do Lysé nad Labem na vystaviste, kde byly vanocni trhy.

Déti nejprve shlédly vano&ni pfedstaveni z mistni MS.

Potom si prohlédly stanky a zivy Betlém.




Cert a Mikulas

. Spolecné s Atelierem 6tej smysl jsme usporadali v KliCku Certi navstévu.

. Pro verejnost byly na zahradé pripravené Certi ukoly.
. Do KIlicku priSlo opravdu hodnée deti s rodici.

. Na zaver deti dostaly od Mikulase nadilku a darek.



Navsteva DPS ve Starée Boleslavi

. Z Klicku jsme se vydaly pésky do DPS, kde byly vanocni trhy s rucné
vyrabénymi vyrobky.

. Deéti babickam zazpivaly vanoc€ni koledy a prednesly naucené basnicky.

. Za odmeénu si kazdy mohl odnést rucné vyrobenou kocku nebo panenku.

kkbrandys




Vanocni besidka

Posledni tyden pred Vanocemi jsme pro rodiCe pripravili besidku.

Déti si pripravily kratké predstaveni plné vanocnich koled a pisniCek z
pohadek.

Potom si zajemci mohli prohlédnout fotky déti, pfipomenout vanocni
zvyky nebo si vyrobit drobnou vanocni dekoraci.

Nakonec se Slo nazdobit vanocni strom pro zviratka. Misto ozdob byly
pripravena navlecena jabliCka, mrkev nebo jerabiny.




Pro rok 2014 mame celou radu cilu a napadu
napr.:
Rozsirit aktivity détského klubu (napr. pravidelné vylety s rodici, spolecné
akce, spolecné vecery, skolky v prirode, spani v klubu aj)
Zajisteni supervize klubu — pedagogicka supervize

RozsSifit a navazat spolupraci s dalSimi kluby,organizacemi a spolky
(spoleCné projekty, aktivity a setkavani)

Vytvorit zazemi pro environmentalni vzdélavani — Ekoklub (napfr. vytvoreni
naucne stezky, geopark, hmatova stezka, poznavame stromy, zoo koutek)

Rozsifit environmentalné vzdélavaci programy pro MS
Pravidelne vikendové akce — kurzy, akce v prirode, vytvarne dilny aj.

Poradani akci pro verejnost — prednasky, kurzy, workshopy, slavnosti, dilny,
herni vecery a|.



Rodinny klub Klicek o.s.

Lazeriska 708/39

Brandys nad Labem — Stara Boleslav
2500 01

ICO: 22716971

Klubklicek@gmail.com
Tel: 724 742 094

www.boleslavskyklicek.cz
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